
令和８年度  特定健康診査のご案内 

【対 象 者】　　健診日当日、吉岡町国民健康保険に加入している４０歳～７４歳の方 

【健診内容】　　身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、血液検査（脂質・肝機能・腎機能・血糖） 

尿検査(糖・蛋白)、(該当者のみ：貧血検査・心電図検査・眼底検査) 

【受診方法】　　 ①集団健診か②個別健診(裏面参照)のどちらかを選び受診してください。 

【費　　　用】　　 健診料は無料です 

①集団健診 　※全日程で予約が必要です※　 

【実施場所・予約先】　吉岡町保健センター　0279-54-7744 

【予約方法・予約開始日】　※各日程定員になりしだい締め切ります 

◆QR 　 6 月 １日（月） ８：３０～　 

◆来所　　6 月 １日（月） ９：００～　けんしんお知らせの封筒一式を持参してください 

◆電話 　6 月 ８日（月） ８：３０～　 

ステップ１　希望する健診日・実施時間・国保特定健診を選び、予約受付終了日までに予約します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ２　保健センターから予約完了通知・尿容器が届きます。予約した内容に間違いがないか確認し 

てください。変更などが生じた場合は保健センターに連絡をお願いします。 

 

ステップ３　完了通知に記載の内容・持ち物を確認して、予約日時に保健センターで受診してください。 

 

 

 

 

 

 

【40 歳～74 歳の方】

がん検診と同じ日に受けられます。 
一度に済ませたい人にお勧めです！ 

<けんしん実施時間> 

午前の部 

①　７：３０～　８：00 

②　８：00～　８：30 

③　８：30～　９：00 

④　９：00～　９：30 

⑤　９：30～１０：00 

⑥１０：00～１０：45 

午後の部 

※⑦⑧は、★のみ実施します 

⑦　１：３0～　２：００ 

⑧　２：００～　２：３０ 

予約用 QR 

〈注意事項〉 
●受診前に吉岡町国民健康保険を離脱された人、町が実施する人間ドック補助金を利用した人は、 

特定健診を受けることは出来ません。 
●受診前１０時間以上は水またはお湯以外の飲食をしないで受診してください。 
 
【特定健康診査・人間ドックに関するお問い合わせ：住民課保険室　０２７９－２６－２２４９】

 

 けんしん実施日 予約受付終了日

 

６月
２２日（月）

予約開始日～６月１２日（金）
 ２３日（火）

 

７月
２２日（水）

予約開始日～７月　３日（金）
 ２３日（木）

 ８月 ２８日（金） 予約開始日～８月　５日（水）

 １０

月

4 日（日）★
予約開始日～９月１１日（金）

 5 日（月）

 

１１

月

8 日（日）
予約開始日～１０月１９日（月）

 ９日（月）

 ２６日（木）★
予約開始日～１１月４日（水）

 ２7 日（金）



地区 医療機関名　(★：要予約) 前立腺 電話(0279) 住所 地区 医療機関名（★：要予約） 前立腺 電話(0279) 住所

痛みのクリニック長谷川医院 30-5055 大久保1406-4 渋川中央病院 〇 25-1711 石原508-1

井野整形外科リハビリ内科 〇 30-5255 南下917-2 関口病院 〇 22-2378 渋川1693-12

大井内科クリニック★ 〇 30-5575 北下1126-1 高野外科胃腸科医院 〇 24-2454 渋川1934-21

大滝クリニック 〇 30-5800 大久保795-3 塚越クリニック 〇 60-7700 渋川3902-5

岡本内科クリニック 〇 20-5353 大久保3457 とまるクリニック 〇 26-7711 金井599-1

佐藤医院 〇 54-2756 下野田811 中野医院 〇 22-1219 渋川893-33

関口医院 〇 55-5122 下野田686-1 奈良内科医院 〇 25-1155 渋川2078-21

田中病院★ 54-2106 陣場98 榛名病院★ 22-1970 渋川3658-20

榛東さいとう医院 〇 54-1055 新井1182-2 ふるまき内科医院★ 〇 25-8881 八木原1129-1

榛東わかばクリニック★ 〇 20-5531 山子田1369-1 北毛診療所 ★ 〇 24-2818 渋川908-22

青い鳥ファミリークリニック★ 〇 26-2681 行幸田28-5 北毛病院 ★ 〇 24-1234 有馬237-1

有馬クリニック 〇 24-8818 有馬1191-3 本沢医院 〇 23-6411 石原208-1

井口医院 〇 25-1100 金井1284-6 みゆきだ内科医院 〇 60-6070 行幸田342-9

石北医院 〇 22-1378 渋川1592 森医院 〇 23-8733 石原208-4

いずみ医院 25-1388 渋川2194-2 湯浅内科クリニック 〇 20-1311 渋川1824-21

入内島内科医院 〇 60-7322 半田545-2 原沢医院 〇 72-2503 伊香保町伊香保539-7

大谷内科クリニック★ 〇 20-1881 中村180 赤城開成クリニック 〇 20-6500 赤城町三原田826-10

神山内科医院★ 〇 22-2181 渋川892-23 上之原病院★ 52-2221 北橘町上南室167-5

川島内科クリニック 〇 23-2001 渋川1770 北関東循環器病院 〇 027-      
288-0079

北橘町下箱田740

斎藤内科外科クリニック 〇 22-1678 金井932-4 佐藤医院 〇 52-3003 北橘町真壁1372

榛
東
村

吉
岡
町

渋
川
市

渋
川
市

※実施状況や休診日などを事前に確認のうえ、お出かけください 【吉岡町 特定健康診査 実施医療機関】

②個別健診　町指定の医療機関（下記参照）で実施期間内に受診してください 

【実施期間】　　６月 1 日（月）～令和９年２月２７日（土） 

【持 ち 物】　 ①吉岡町特定健康診査受診票・受診券　 

②マイナ保険証又は資格確認書  

③前立腺がん検診受診シール（希望者のみ） 

　 

 

 

 

 

前立腺がん検診の 
個別検診が始まり

ました！！

※忘れると受診できません 

必ず持参してください

〈注意事項〉 
●受診前に吉岡町国民健康保険を離脱された人、町が実施する人間ドック補助金を利用した人は、 
特定健診を受けることは出来ません。 
●受診前１０時間以上は水またはお湯以外の飲食をしないで受診してください。 

【特定健康診査・人間ドックに関するお問い合わせ：住民課保険室　０２７９－２６－２２４９】




