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内　容 日　時 対　象　者 摘　　　要

１歳６カ月児健診 １日㊋受付12：50〜 令和7年4月21日～
5月17日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

すくすく相 談
２日㊌ 10:00～12:00
15日㊋ 10:00～12:00
※11：30までに受け付けし
てください。

妊婦、乳幼児と親または
家族

　母子健康手帳
相談員：助産師・栄養士・保健師
相談内容：妊娠中の体調や過ごし方、沐浴の方法、母
乳やミルクのこと、乳房トラブル、離乳食のことなど 
　健康づくり室に電話で予約をしてください。
　（当日でもお気軽にお問い合わせください。）

３ 歳 児 健 診 ４日㊎受付12：50〜 令和5年8月29日～
9月27日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

２歳児歯科健診 ９日㊌受付12：50〜 令和6年10月1日～
11月13日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

    健 康 相 談
12日㊏
10：00〜11：30、
13：00〜15：00
※事業の都合上遊びに利
用できません

健康相談のある人
相談内容：子育て・健康管理・その他健康に関する
こと
相談員：保健師

母子健康手帳交付 妊婦 　妊娠届出書

パ パ ・ マ マ
Class 12日㊏ 13：00〜16：00 出産予定日が

令和9年2月～４月

　先着12組
　電子申請で11月27日㊎
までに事前予約をしてく
ださい。

ことばの相談 15日㊋ 14：00〜16：00 子どものことばの面で
アドバイスがほしい人

相談内容：子どものことばに関すること
　　　　（発音・ことばの数が少ないなど）
相談員：言語聴覚士
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

子育て相談会 18日㊎ 10:00～12:00
24日㊍ 14:00～16:00

子育てに関して相談のあ
る人

相談内容：子どもの発達や子育てに関すること
相談員：心理士（または保健師）
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

３～４カ月児健診 18日㊎受付13：00〜 令和8年8月1日～
8月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

10～11カ月児健診 22日㊋受付13：00〜 令和8年1月1日～
1月31日生まれ 詳細は通知をご覧ください。

運動発達の相談
（作業療法士） 23日㊌ 13：30〜16：30 子どもの運動発達の面で

アドバイスがほしい人

相談内容：子どもの運動発達に関すること（ハイ
ハイしない・お座りができないなど）
相談員：作業療法士
　健康づくり室に電話で事前予約をしてください。

12月 保健センター健康ガイド ※やむを得ず日程が変更になる場合は、町ホームページなどでお知らせします。
　あわせてご覧ください。なお、11月の予定は広報10月号11ページをご覧ください。

★育児・介護 • 医療でお困りの人は「よしおか健康 No.1 ダイヤル 24」　　0120-026-103 へ！（年中無休・通話無料）
▶︎問い合わせ先　健康福祉課 健康づくり室　☎ 54 ７ー７４４（直通）

　しぶかわファミリー・サポート・センターでは、子育ての手助けをしてほしい人（おねがい会員）、子育ての手
伝いをしたい人（まかせて会員）、おねがい・まかせての両方ができる人（どっちも会員）が会員となり、子育て
の相互援助活動を行うことで、安心してゆとりある子育てができる環境づくりを行っています。現在は、子育て
を応援できる「まかせて会員」を積極的に募集しています。
　ご希望の人は、しぶかわファミリー・サポート・センターへ直接お申し込みください。
　また、町では出張登録会を開催します。当日は、「お願い会員」「まかせて会員」「どっちも会員」の登録がで
きます。ぜひご参加ください。
●日時  １１月１８日㊌16：30～（30分程度）　●場所  吉岡町児童館（吉岡町大久保３６３３番地）

▶出張登録会に関する問い合わせ先
　子育て支援室　☎26‐２２４８（直通）

出張登録会のお知らせ

▶ファミリー・サポート・センターに関する問合せ
　しぶかわファミリー・サポート・センター
　（渋川すこやかプラザ内）
　☎22‐５２００（受託運営 ＮＰＯ法人シーヤクラブ）
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